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【2025-26年度 会長テーマ】

Membership！(会員増強)

2026年1月7日（水）第1164回

リーガロイヤルホテル広島

3階 宮島

～ 会 長 時 間 ～

広島陵北RC 武田 龍雄 会長

「広島陵北RCとの新年合同夜間例会」

皆さんこんばんは。そして明けましておめでとうごさいます。
今年もよろしくお願いします。
本日は、安佐ロータリークラブさんとの合同夜間例会です。安
佐ロータリークラブの皆さん、米山奨学生のグェン・ドウオン・
ハイ君、アレ・マガル・スクナさんようこそお越し下さいまし
た。どうぞ、最後までごゆっくりお過ごしください。
さて本月1月は、ロータリーでは「職業奉仕月間」とされて

おります。以前「職業奉仕」という言葉について理解が難しい
と、ある会員が言っておられましたが、これにつきまして、先
日いだいた「ガバナー月信」に大之木パストカバナーの投稿が
ありましたので、お伝えします。
職業奉仕をロータリーに持ち込んだジカコRCのジェルドンの
説である『常に顧客のお役に立つ心であなたの職業を営めば、
それが信用となって更なる利益を与えてくれる』が分かり易い
と書いておられます。社会奉仕の受益者は社会一般の人であり、
職業奉仕で最後に恩恵を受けるのは、ロータリアン自身である
ことを知れば、少しは理解が進むかもしれない、とも言ってお
られます。そして、職業奉仕とは「人さまのお役に立つサービ
スを常に職業活動の中核に置き、人さまの喜びが自分の喜びと
なるような高い倫理の向上に努め、その思いと 実践を世の中
に広めていくこと」と締めくくっておられますが、皆さんの会
社が存続すること自体が、社会に必要とされているということ
だと思いますので、より社会の役に立つよう、自信を持って頑
張っていただきたいと思います。
また1月は、別名「睦月」と言われておりますが、この由来

は、「新年を祝って家族や親族が集まり、仲睦まじく過ごす月」
というのが有力なようです。そして本日7日は、「七草の日」
とされておりまして、セリ、ナズナ、コギョウ、ハコベラ、ホ
トケノザ、スズナ、スズシロの七つの草をおかゆに合わせるこ
とで、正月のごちそうやお酒で疲れた胃腸をいたわる日とされ
ております。まだの人は、今日は無理ですが、明日でもいいと
思いますので、是非、自分の体をいたわってあげてください。
なお、スズナはかぶ、スズシロは大根を指すそうです。
以上、本日の会長時間とさせていただきます。

米山奨学生 アレ マガル,スクナさん

1月分奨学金 授与



本日は、親クラブの広島陵北ロータリークラブとの合同新
年夜間例会でした。
新たな年の始まりを当クラブ会員及び親クラブの陵北ロータ
リークラブ会員の皆様と共に迎えることができました。夜間例
会の中では、余興として岩国ロータリークラブ蔵重伸会員に池
坊いけこみを披露して頂きました。さらに交流を深める貴重な
機会となりました。皆さまと語り合う中で、今年も一層の発展
に向けて気持ちを新たにすることができました。
ご準備いただいた広島陵北ロータリークラブ武田会長をはじ
め会員の皆様に感謝します。
楽しい夜となりました！！

（広報・会報委員 横手 裕康）

幹事報告

１.BOX配布物

・ロータリーの友1月号。ガバナー月信1月号は1/5に メールにて配信

・国際ロータリー第2710地区24-25年度地区活動報告書

２.例会変更

・広島西南RC「職場訪問例会」

と き：1月20日（火）

ところ：田中食品（株）

・広島東RC「職場訪問例会」

と き：1月21日（水）

ところ：日本製鋼所

・広島北RC「職場訪問例会」

と き：１月22日(木)

ところ：広島トヨペット㈱廿日市店 GR Garage HATSUKAICHI

・広島南RC「職場訪問例会」

と き：1月23日（金）12：00～

ところ：フマキラー（株）ブレーンズ・パーク広島

３.例会場変更

・広島廿日市RC

1月19日(月)「石内ぺノン」

1月26日(月)「ウッドワン」

４.休会

・1月13日（火）広島安芸RC

・1月14日（水）広島東RC・広島陵北RC

・1月15日（木）広島北RC

・1月16日（金）広島城南RC

５.お知らせ

・次週1/15は、休会です。次回例会は、1/22となりますので、お間違い

のないようよろしくお願いします。

本日のゲスト

アレマガルスクナさん（米山奨学生）

國友 眞臣 様



2026年1月22日（木）第1165回

リーガロイヤルホテル広島

3階 安芸の間

～会長年頭挨拶～

「会員新年の抱負」

会員一同

皆様新年あけましておめでとうございます。昨年７月に会
長方針として最重要課題は会
員増強であると発表しました。目標として2026年７月末ま
でに9名増員の計22名としました。現状約半年が経過して６
名増員の19名となってます。これもひとえに皆様方のおかげ
で会員全員が当事者意識を持ち前向きに取り組んでいった結
果だと思ってます。深く感謝してます。目標まであと３名で
す。これからも気を緩めることなく、何が何でも今年の7月
末までには達成したいと思ってます。そして当クラブがもっ
ともっと例会に来るのが楽しいと思えるクラブにして参りま
すので、これからも皆様の協力よろしくお願い致します。
さて本日1月22日はカレーの日です。1982（昭和57年）

年1月22日に学校給食創立35周年を記念して行われた全国学
校栄養士協会が、カレーライスを全国小中学校の児童約800
万人に給食として提供したことにちなんで、同会が記念日を
制定してます。
また同会では1月22日は全国的にカレーライスにすること

も決定しており、今日でも多くの学校で1月22日の昼食はカ
レーが提供されております。そしてカレーライスは米飯給食
の普及にも大きく貢献するとともに、子供たちからも絶大な
人気を得ており、国民食として不動の地位を確立しておりま
す。

♪年明けに、10年ぶりに社員旅行に行き、富士山の眺める宿
に宿泊しました。新年から縁起が良いので、今年は良い年に
なりそうです。山岡会長を支える幹事として残り半年を全う
できるようがんばります。（中村会員）
♪今年度会長の目標、会員数22名にする。もっと目指しても
よいと思います！3/26には、國友様が入会予定です。増員す
るには、楽しいクラブに。もっと、他のクラブと交流してみ
るのも良いと思います。（浮田会員）
♪今年で75才になります。まだまだこれから！孫のためにも
がんばります。（黒田会員）
♪年男！3月で48才になります！会長のバイタリティーのす
ごさには尊敬するしかないです。自分も一助になるようがん
ばります。（横手会員）
♪副幹事の立場ですが、出席率が下がっているのが申し訳な
いです。会員増強のため、例会に人を連れてきたいです。今
年元旦に、空き巣に遭いました…。子供の貯金箱が盗まれま
した。皆様、防犯対策をしっかりしてください！（河内会員）
♪84才を迎えます。老体に鞭打ってでも、例会に参加できる
ことに感謝しております。健全な体に、健全な会社。谷組は、
今年80周年です。週1のゴルフも続けたいです。昨年は、51
回ラウンド。目標エイジシュート！（谷会員）
♪ご迷惑お掛けしますがよろしくお願いします。（奥芝会員）
♪丙午。跳ね上がる馬のようにいきたいところですが、非常
に事業環境が悪いです。今年は、白島の碇神社に祈祷に行き
ました。色々模索している最中でございます。会員増強に少
しでもお役に立てるよう、声掛けをしていきます。一丸となっ
て皆でがんばって、新しい安佐RCのフェーズについていける
ようがんばります。（岡本会員）
♪朝目が覚めて、生かされていることがうれしい感謝の日々
です。事業のほうは、”成るように成る”精神で、誠心誠意
務めれば何とかなります。例会で皆さんに会えることを楽し
みにがんばります。（松岡会員）
♪昨年入会できて、たくさんの皆さまと知り合えてうれしい
です。今年も昨年以上に皆様と仲良くし、奉仕にも参加した
い。100％出席を目標にがんばって、飲みすぎにも注意でい
ます。（反田会員）



～会員記念日（1月）～
♪誕生月おめでとうございます

・反田 剛志会員（S49.1.25.）

日曜日に52才になります。そろそろ休肝日を作ろうかなと

少しだけ思ってます。

・谷 勝美会員（S17.1.28.）

84才になりました。こうして何とか元気で84才を迎えられ

たことに感謝です。引き続きよろしくお願いします。

♪結婚月おめでとうございます

・黒田 美紀会員（R4.1.26.）

・松元 遼樹会員（R6.1.29）

この人生、僕が結婚するとは思っていなかったです。唯一の

女神なので、仕事をもっと頑張って女神を安心させます。子

供は直々に！

♪パートナー誕生月おめでとうございます

・中村 富子会員（和人様：15日）

先週、無事に61才になりました。安佐RCから素敵なお花も

いただき幸せ者の旦那さんです。

・浮田 収会員（麻美様：22日）

・奥芝 隆会員（博子様：28日）

ただただ感謝あるのみです。

♪創業月おめでとうございます

・東 克哉会員（あずまかつや事務所：R7.1.1.）

♪山岡 稔会員・中村 富子会員

本日は、安佐ロータリークラブ単独では本年初の例会です。

改めまして”皆様 本年もよろしくお願いいたします。”私

事ですが、年明けに社員旅行で、東京の富士山の見える宿に

行ってきました。新年から富士山を拝めて、良いスタートに

なりました。

♪浮田 収会員

先日の全国都道府県男子駅伝において、お集まりいただきま

した皆様、ありがとうございました。毎年のことながら、感

謝申し上げます。

ニコニコ箱

￥23,000 累計￥397,000

大寒とともに最強寒波の到来！
先週は親クラブの広島陵北RCさんとの新年合同夜間例会だっ
たので、広島安佐RCとしては、今日が2026年最初の例会で
す。
本日のプログラムは「会長年頭挨拶」でした。山岡会長のお
話の後、出席者全員で今年の抱負を一言ずつ発表しました。
皆さんそれぞれですが、共通する目標はやはり「会員増強」で
す。山岡会長が今年度の目標22名まであと3人と話され、浮
田会長エレクトからは、目標値は上げといた方が叶うので、目
標を25名にしてはどうか、と提案がありました。
いずれにしろ、皆で一致団結して「会員増強」に向けて頑張
ろう！と誓った今日の例会でした。
春はまだ遠いですが、皆さま今年も元気に頑張りましょう！

（広報・会報理事 中村 富子）

幹事報告

１.BOX配布物

・2月プログラム

・1月定例理事役員会の議事録

・休会のご案内（2/12・2/26）

２.例会変更

・広島陵北RC「職場訪問例会」

と き：1月28日（水）12：00～ ※同日変更

ところ：広島市環境局中工場

３.休会

・1月27日（火）広島西南RC

４.お知らせ

・メールでもお伝えしておりますが、ホテルグランヴィア広島に

メークアップ受付に行かれる際、2026年1月5日(月)～2026年2

月末まで、ホテル西玄関車寄せが一時利用停止となっておりま

す。西玄関での降車には台数制限があるため、お車の場合には

受付まで時間がかかる場合があります。ご面倒をおかけします

が何卒ご理解・ご協力をお願いいたします。

・北上和賀RCの12月分会報が届いております。回覧いたします

ので、是非ご一読ください。

・2月22日（日）11：00～13：45にホテルグランヴィア広島に

て「第18回ひまわりの会（元女性ロータリアンの会）」が開催

されます。「女性ロータリアンの集い」は新たに「ひまわりの

会」と名称を改め、より皆様に親しまれる会を目指してまいり

ます。新しい会では、男性会員の皆様にもご参加いただけるよ

うにし、クラブの垣根を越えて交流できる楽しい場としたいと

しております。ご参加の程、よろしくお願いいたします。

・以前配布しております「国際ロータリー第２７１０地区2024-

25年度地区活動報告書」の背表紙及び内容に一部誤表記がござ

いましたので、正誤表と訂正シールと配布いたします。お持ち

帰りください。よろしくお願いいたします。

♪僕がここにいること自体、ありえないこと。黒田会員に認
められるよう、人一倍働いてがんばる！ロータリーにも3人
は紹介したいです。（松元会員）
♪山岡年度に入って、たくさんの新会員さんが入会され、今
まで経験のないスピードで、新会員様の色々な手続きを日々
行っています。クラブの雰囲気も明るくなってこのまま進ん
でほしいと願っています。（事務局 三戸）



「第31回全国都道府県対抗男子駅伝」
2026年1月18日

朝早く、広島安佐ロータリークラブ有志の皆様
が集まり幟を持って応援いたしました。
晴天過ぎて、幸運を思わせる日差し…
沿道では、スタート後もそのままゴール時間
まで滞在される応援組が出るほど！

広島県は惜しくも13位の結果でしたが、長い積
み重ねの一幕にかけたレース。
素晴らしい戦いでした。
女性の白バイ隊の姿も凛々しかったです！

2026年1月29日（木）第1166回

リーガロイヤルホテル広島

3階 安芸の間

今日1月29日は、1872年（明治5年）1月29日に日本初
の全国戸籍調査が実施されたことにちなんで記念日が設けら
れております。
当時の人口は男性が1,679万6,158人、女性が1,631万4,

667人の合計3,311万825人でした。総務省統計局が発表し
ている2024年（令和6）年度末までの確定値のデータでは、
男性が5,925万8千人、女性が6,230万3千人の総人口1億2,
156万1千人人となってます。ちなみに住民基本台帳に基づ
く人口百の位以下は四捨五入としてます。
そして、日本初となる戸籍制度は645（大化元）年に行われ
た、大化の改新の時だとされており、制度が後の戸籍制度に
繋がっていると考えられてます。
大化の改新時に調査編製されたものは、編製年の干支から壬
申（じんしん）戸籍と呼ばれてます。ちなみに壬申の干支と
は猿年のことです。

「来賓卓話」

支えるという仕事

～プロ野球選手の妻として歩んだ日々～

Next Player's Foundation

代表理事 北別府 広美様



現役時代の夫・北別府は、「勝つこと」だけにすべてを捧
げる投手でした。
先発登板の日には、家族やチームメイトさえ近づけないほ

どの緊張感をまとい、良い投球こそが使命だという信念のも
と、己を極限まで追い込んでマウンドに立っていました。そ
の姿勢ゆえ、子どもたちは父と遊んだ記憶もなく、ただ「怖
い父親」だったと今でも話します。引退の際、家族は張り詰
めた日々から解放されることに安堵しました。
引退後は趣味に没頭しながらも、一般社会の中で人との関

わりを学び、少しずつ心の余裕を身につけていきました。20
12年に野球殿堂入りを果たした頃には、人への思いやりに満
ちた、穏やかな表情を見せるようになり、野球解説や指導、
講演などにも生き生きと取り組む姿がありました。
やがて災害地支援や海外での野球指導など、社会貢献にも

積極的に関わるようになった矢先、成人T細胞白血病を発病。
三年半の闘病生活の中でも、同じ病に苦しむ人の希望になり
たいと前向きに病と向き合いました。
多くの励ましに支えられたその人生は、幸せなものだった

と感じています。
夫の遺志を受け継ぐことが、今の私の生きがいです。



本日は、一般社団法人 Next Player`s Foundation 北別府
広美様を卓話者としてお迎えして第1166回例会を実施しまし
た。
卓話では広島東洋カープの「精密機械」通算213勝の大投

手 故 北別府学投手との出会いからストイックすぎるエース
の現役生活の様子、闘病生活など大変興味不深いお話をしてい
ただきました。
そして現在、北別府学さんの遺志を引き継ぎ、『野球がした
い、でも道具が買えない。』そんな思いを持つ子どもたちに無
償でグローブやバット、スパイクなどをレンタルする活動をさ
れています。野球道具からのスタートということですが、いず
れは様々なスポーツを通じてこの活動が広がっていくことを目
標とされていることも語っていただきました。
我々ロータリアンとしても何かお役に立つことができないだ
ろうか・・・と考えるきっかけとなった一日でした。

（広報・会報委員 横手 裕康）

幹事報告

１.BOX配布物

・「創立27周年記念夜間例会のご案内」

・1月被選理事役員会議事録

・抜萃のつづり

崇徳高校IAC募金 1月分

安佐RC会員 18,000円

累計 119,000円

2025年11月クラブ出席率

会員数：16名

例会数： 3回

クラブ出席率：78.89％

本日のご来客・ゲスト

松田 宜久様（広島北RC）

南條 泰様 （広島陵北RC）

中村 光希様

100万ドルの食事

＂天津飯″

飲茶

杏仁豆腐

♪山岡 稔会員

本日は北別府広美様、卓話を楽しみにしています。そして、

ご来客の南條様、松本様、ようこそ安佐RCの例会にお越し

くださいました。ゆっくり楽しんでください。同時にうれし

い限りです。

♪谷 勝美会員

北別府様、卓話を受けてくださいましてありがとうございま

す。よろしくお願いします。

♪浮田 収会員

メーキャップでお越しの南條様、松田様、ようこそ！北別府

様、本日はよろしくお願いします。カープ優勝祈念します！

♪奥芝 隆会員

本日の卓話者、北別府様、いろんな思いがあろうかと思いま

すが、どうかよろしくお願いします。

♪南條 泰会員（広島陵北RC）

毎日寒いですね。お体を大事にしてください。北別府様、よ

ろしくお願いします。

ニコニコ箱

￥5,000 累計￥402,000


